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Часы на внеурочную деятельность выделены на курсы, выбранные родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся из перечня, предлагаемого Школой.   

Внеурочная деятельность включает курсы: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

• «Функциональная грамотность (математическая): учимся для жизни»– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Функциональная грамотность (финансовая): учимся для жизни»– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Функциональная грамотность (читательская): учимся для жизни» – отводится по 1 часу в неделю в 5, 7–9-х классах; 

• «Экологический образ жизни» – отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

• «Основы программирования» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

• «Умей вести за собой» – отводится 1 час в неделю в 5 классе; 

• «Великие достижения соотечественников» - отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х классах; 

• «Решение логических задач» - отводится по 1 часу в неделю в 6 классе; 

• «Мир визуально-пространственных искусств» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Музейное дело» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Функциональная грамотность: глобальные компетенции»» - отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

• «Математика» - отводится 1 час в неделю в 9 классе; 

• «География (Города России)» - отводится 1 час в неделю в 8 классе; 

• «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет Школа. 
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Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 

(математическая): учимся для жизни  

1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 

(финансовая): учимся для жизни 

1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 

(читательская): учимся для жизни 

1 0 1 1 1 

Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 

Экологический образ жизни 1 1 1 0 0 

Профориентация 0 0 0 1 1 

Основы программирования 1 1 0 0 0 

Умей вести за собой 1 0 0 0 0 

Великие достижения 

соотечественников 

0 0 1 1 1 

Решение логических задач 0 1 0 0 0 

Мир визуально-пространственных 

искусств 

1 1 1 1 1 

Музейное дело 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: 

глобальные компетенции 

1 1 1 0 0 

Математика  0 0 0 0 1 

География (Города России) 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 
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