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Часы на внеурочную деятельность выделены на курсы, выбранные родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся из перечня, предлагаемого Школой.   

Внеурочная деятельность включает курсы: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Математика в экономике» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Россия – моя история» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Нравственные основы семейной жизни (Семьеведение) – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Литературная мастерская» - отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Исторические основы российской цивилизации» - отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

• «Читательская грамотность: от информационной обработки текста к учебному исследованию» - отводится по 1 часу в неделю в 10 

классе;  

• «Русский язык» - отводится по 1 часу в неделю в 11 классе; 

• «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным» - отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования определяет Школа. 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности среднего общего образования (недельный) 

ГБОУ "КРАСНОПОЛЯНСКАЯ ШКОЛА №1 ВЕЛИКОНОВОСЕЛКОВСКОГО М.О." 

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

Учебные курсы 

 

 Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 

 2023-2024 уч. год 2024-2025 уч. год 

Разговоры о важном  1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Математика в экономике 0 0 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 

Россия – моя история 0 0 1 1 

Нравственные основы семейной жизни (Семьеведение)  0 0 1 1 

Современные агробиотехнологии 1 1 0 0 

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными 

1 1 1 1 

Литературная мастерская 0 0 1 1 

Исторические основы российской цивилизации 0 0 1 1 

Русский язык 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 10 10 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности среднего общего образования (недельный) 

ГБОУ "КРАСНОПОЛЯНСКАЯ ШКОЛА №1 ВЕЛИКОНОВОСЕЛКОВСКОГО М.О." 

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

 2024-2025 уч. год 2025-2026 уч. год 

Разговоры о важном  1 1 

Математика в экономике 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Россия – моя история 1 1 

Нравственные основы семейной жизни (Семьеведение)  1 1 

Литературная мастерская 1 1 

Исторические основы российской цивилизации 1 1 

Читательская грамотность: от информационной 

обработки текста к учебному исследованию 

1 0 

Русский язык 0 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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