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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общая характеристика   

Программа курса внеурочной деятельности «Великие достижения 

соотечественников» для 7 класса составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО), а также с учетом:   

– Концепции преподавания учебного курса «История России»  в образовательных 

организациях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

решением Коллегии  

Министерства просвещения Российской Федерации, протокол  от 23.10.2020 г.);  

– федеральной рабочей программы по учебному предмету «История»  для 7 класса 

образовательной организации;  

– информационных материалов «Наши герои», разработанных Министерством 

просвещения Российской Федерации (2023 г.).  

При разработке программы использовались следующие нормативные документы:   

– Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации» 

(с учетом редакции от 04.08.2023 N 479-ФЗ);   

– Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809  «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению  и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных  

ценностей»;   

– Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400   

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».  

Цель  курса  внеурочной  деятельности  «Великие  достижения 

соотечественников»  

Курс имеет историко-просветительскую цель, ориентирован на осознание 

обучающимися феномена достижений россиян в разные исторические периоды развития 

российского государства, преобразующей роли личности в разных сферах деятельности, 

сохранение исторической памяти, понимание ценности труда, формирование у обучающихся 

личностной позиции по отношению  к великим достижениям своей страны.  

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Великие достижения 

соотечественников»:  

– дать дополнительные знания о достижениях россиян в науке, культуре, экономике, 

военном деле, акцентируя внимание на содержании достигнутого результата и роли той или 

иной личности;  

– сформировать представление об особом месте и роли России  во всемирно-

историческом процессе на примере великих достижений;  

– систематизировать  теоретические знания обучающихся  по отечественной истории 

на основе изучения фактов о вкладе отдельных личностей в различные сферы жизни 

общества и государства;    

– стимулировать познавательный интерес обучающихся к изучению великих 

достижений соотечественников для формирования гражданской идентичности, понимания 

важности и необходимости сохранения традиционных ценностей, культурно-исторического 

наследия многонационального  государства;  

– развивать способности обучающихся анализировать информацию, содержащуюся в 

различных источниках, рассматривать события в соответствии с принципом историзма в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности;  

– формировать у обучающихся чувство принадлежности к богатейшему 

общероссийскому культурно-историческому пространству, уважение к великим 

достижениям государства и родного края.  

Программа курса рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 
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Формы проведения занятий: беседы, дискуссии, мастер-классы, лекции, практикумы, 

консультации педагога и психолога. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ВЕЛИКИЕ 

ДОСТИЖЕНИЯ СООТЕЧЕСТВЕННИКОВ» 

Раздел 1. Введение  

Что такое достижения? Критерии отбора достижений в истории. Виды достижений: 1) 

научные, культурные, спортивные; 2) трудовые; 3) военные;  4) технические и др. 

Достижения и прогресс.  

Раздел 2. Научные достижения России  

Российские географические открытия  

Освоение земель в XVI веке. Российские исследования XVII века: Евразия и Северная 

Америка – два разных континента (1648 г.). С. И. Дежнёв. Изучение Камчатки В. В. 

Атласовым, Курильских островов И. П. Козыревским. Российские исследования XVIII века: 

составление карт Каспийского моря, изучение Урала и Сибири. Великая Северная 

экспедиция (1733–1743 гг.). Вклад в развитие географии М. В. Ломоносова. Исследования П. 

С. Палласа: описание Поволжья, Урала, Алтая, Саянских гор и Байкала. «Дневные записки 

путешествия по разным провинциям Российского государства» И. И. Лепёхина. Российские 

исследования XIX века: открытие Донецкого кряжа и Донецкого угольного бассейна Е. П. 

Ковалевским (1810–1816 гг., 1828 г.). Открытие Антарктиды (1820 г.). Ф. Ф. Беллинсгаузен, 

М. П. Лазарев. Экспедиция и труды А. А. Кайзерлинга.  

Достижения россиян в медицине, биологии и химии  

Основание первой медицинской академии в XIX веке. Н. И. Пирогов.  

Исследование иммунитета И. И. Мечниковым. Открытия И. П. Павлова.  М. А. Новинский – 

основоположник экспериментальной онкологии.  

XX век в российской медицине. «Золотой стандарт» в измерении артериального 

давления (Н. С. Коротков). Начало системного изучения острого коронарного тромбоза, 

учение об инфаркте миокарда (В. М. Керниг,  В. П. Образцов). Первая в мире операция по 

пересадке легких, печени, сердца (1951 г.). Создание первой в мире модели искусственного 

сердца (В. П. Демихов).  

Русский генетик Н. П. Дубинин о дробимости гена (1930 г.).   

Российская офтальмология (С. Н. Фёдоров). Современная медицина: оперирование 

еще не рожденного ребенка, борьба с раковыми заболеваниями, нейропротезирование, 

создание левого желудочка сердца «Дон-3», разработка портативного прибора для 

восстановления кровообращения в организме, создание вакцин и др.   

Научные работы по химии М. В. Ломоносова. Разработка периодической системы 

элементов (Д. И. Менделеев, 1869 г.). Создание А. М. Бутлеровым теории химического 

строения органических веществ. В. В. Марковников – ученый-химик в области органических 

соединений, автор теории строения  нефти и химического строения материи. Разработка 

специального химического состава каучука С. В. Лебедевым. Химик-органик Н. Н. Зинин. 

Физическая химия. И. В. Курчатов – один из основоположников применения ядерной 

энергии.   

Открытия россиян в физике, астрономии, космонавтике  

XIX век: первые электрические лампочки (П. Н. Яблочков  и А. Н. Лодыгин). Радио 

А. С. Попова.   

XX век: первая в мире АЭС, технологии по обогащению ядерного топлива. К. Э. 

Циолковский – основатель теоретической космонавтики, автор идей космической ракеты, 

многоступенчатой ракеты и космического лифта. Первый полет в космос Ю. А. Гагарина 12 

апреля 1961 г. на корабле «Восток-1». Первый в мире посадочный модуль Луна-9 (первая 

мягкая посадка на Луну), зонд Венера-4 (первый в атмосфере Венеры) и зонд Марс-3 (первая 

мягкая посадка  на Марс).   

Достижения современной России: успешная реализация атомных программ, развитие 

технологий (замкнутый цикл, АЭС на воде, реакторы  на быстрых нейтронах и пр.) и 

строительство атомных энергоблоков. Синтез шести самых тяжелых элементов с атомными 
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номерами 113–118 (2000–2010 гг.) (лаборатория им. Флерова Объединенного института 

ядерных исследований,  г. Дубна). Технология, позволяющая получить самое мощное 

световое излучение на Земле (2006 г.) (Институт прикладной физики Российской академии 

наук,  г. Нижний Новгород). Достижения россиян в астрономии и освоении космоса  в XX–

XXI веках.  

Достижения российских математиков и информатиков  

Российская математика в XVIII–XXI веках. Вклад в развитие математики М. В. 

Ломоносова. Н. И. Лобачевский – гениальный математик, «отец» неевклидовой геометрии. 

Важные открытия в области теории вероятностей  и разработка методов математического 

анализа П. Л. Чебышева. Новый подход к теории вероятностей и математической статистике 

(А. Н. Колмогоров). Доказательство гипотезы Пуанкаре Г. Я. Перельманом (2002 г.).  

С. А. Лебедев – разработчик первых электронных компьютеров в СССР  и Европе. Н. 

П. Брусенцов – разработчик ЭВМ «Сетунь» – первого в мире электронного троичного 

компьютера (основанного на троичной логике).  В. М. Глушков – разработчик первой в мире 

персональной ЭВМ «МИР-1», один из основоположников кибернетики. Л. В. Канторович – 

основоположник линейного программирования. А. Л. Пажитнов – изобретатель игры 

«Тетрис».  П. В. Дуров – основатель крупнейшей российской социальной сети «ВКонтакте».   

Технологические достижения России  

Изобретатели и их изобретения в разные исторические периоды российской истории. 

Первый в мире токарный станок для вытачивая сложнейших рисунков (А. К. Нартов). 

Паровая машина и первый в мире двухцилиндровый паровой двигатель (И. И. Ползунов).   

Запуск космического спутника «Спутник-1» (1957 г.) (С. П. Королёв).  Т. Н. Соколов – 

создатель лучшего в мире копировального станка, разработчик системы управления 

Ракетными войсками стратегического назначения (РВСН), участник создания первых 

космических систем управления. А. Л. Кемурджиан – создатель первых в мире планетоходов, 

разработчик специальных роботов-ликвидаторов аварии на ЧАЭС. А. Н. Туполев – создатель 

первого в мире сверхзвукового пассажирского самолёта Ту-144, участник создания 

космического корабля «Буран». Уникальная ткань для перевязки ран и повреждений 

(искусственная кожа) (Институт теоретической и экспериментальной биофизики РАН).  

Достижения современных российских ученых в социально-гуманитарных науках  

Археология в XXI веке: открытие «денисовского человека». Нахождение места 

последнего этапа Судбищенской битвы. Важные открытия раскопок  в районе реки 

Велетьмы, притока Оки, в окрестностях Мурома, Орла. Погребение всадника (Гнездилово) и 

клады ювелирных украшений в районе Суздаля и Рязани. Раскопки при строительстве трассы 

«Таврида».   

Раздел 3. Культурные достижения России  

Российская литература XX века: А. М. Горький, А. И. Куприн, М. А. Булгаков, М. М. 

Зощенко, А. П. Гайдар, А. А. Фадеев,  Ю. К. Олеша, И. А. Ильф и Е. П. Петров, М. А. 

Шолохов, К. Г. Паустовский,  В. П. Катаев, Б. Н. Полевой, Б. А. Можаев, А. Н. и Б. Н. 

Стругацкие,  В. М. Шукшин.  

Кинорежиссеры и российские актеры XX–XXI веков. Известные российские 

архитекторы и их достижения. В. И. Баженов – автор большинства построек ансамбля 

резиденции Екатерины II в Царицыно. М. Ф. Казаков (дворец в Царицыно, здание Сената в 

Кремле, дом Демидова в Гороховском переулке, Гагарина на Петровском бульваре, 

Меньшикова на Большой Никитской, Барышникова на Мясницкой и др.). В. Г. Шухов – 

разработчик сетчатых структур  для разных видов архитектурных сооружений, подвесных и 

сводчатых покрытий, ажурных башен (Шуховская башня в Москве). А. В. Щусев (Мавзолей 

Ленина, Гостиница «Москва», станция метро Комсомольская и др.).  

Раздел 4. Спортивные достижения россиян  

Участие России в Олимпийских играх в XXI веке.  

Звезды российского хоккея. В. Б. Харламов (1948−1981) – дважды олимпийский 

чемпион и восьмикратный чемпион мира. В. А. Третьяк – вратарьлегенда. А. В. Фирсов 

(1941−2000) – лучший бомбардир и нападающий, трижды лучший хоккеист Советского 

Союза и обладатель трех золотых олимпийских наград. В. А. Фетисов – обладатель всех 
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высших титулов мирового хоккея; дважды олимпийский чемпион и семикратный чемпион 

мира. Хоккей в современной России (А. М. Овечкин, Е. В. Малкин, И. В. Ковальчук  и др.).  

Фигурное катание XX–XXI веках. Т. А. Тарасова – легендарный российский тренер по 

фигурному катанию, мастер спорта международного класса. И. К. Роднина – трехкратная 

олимпийская чемпионка, одиннадцатикратная чемпионка Европы, десятикратная чемпионка 

мира, заслуженный тренер по фигурному катанию.  Т. А. Навка – заслуженный мастер спорта 

России, олимпийская чемпионка, двукратная чемпионка Белоруссии  и мира, трехкратная 

чемпионка России и Европы. А. К. Ягудин – олимпийский чемпион, четырехкратный 

чемпион мира, трехкратный чемпион Европы и двукратный победитель финалов Гран-при. Е. 

В. Плющенко – двукратный олимпийский чемпион, трехкратный чемпион мира и 

семикратный чемпион Европы  в одиночном мужском катании.   

Раздел 5. Трудовые достижения  

Звания «Герой Труда» и «Герой социалистического труда». Медали  «За трудовую 

доблесть» и «За трудовое отличие». Советские награды  за доблестный труд. Трудовой 

подвиг советского народа в годы Великой Отечественной войны. Герои Труда Российской 

Федерации.  

Раздел 6. Военные достижения России  

Выдающиеся полководцы: А. Невский, Д. Донской, М. Воротынский,  

Ермак Тимофеевич, М. В. Скопин-Шуйский, Д. М. Пожарский, Пётр I,  А. В. Суворов, М. И. 

Кутузов, М. Д. Скобелев, А. А. Брусилов, Б. М. Шапошников, И. С. Конев, А. М. 

Василевский, К. К. Рокоссовский, Г. К. Жуков, В. Ф. Маргелов.  

Выдающиеся флотоводцы: Ф. М. Апраксин, А. Г. Орлов-Чесменский,  А. Н. Сенявин, 

В. Я. Чичагов, Ф. Ф. Ушаков, М. П. Лазарев, П. С. Нахимов,  С. О. Макаров, Н. Г. Кузнецов.  

Военные герои, деятели партизанского движения: А. Пересвет, И. Сусанин,  

Д. В. Давыдов, Н. А. Дурова, Д. Л. Севастопольская, П. М. Кошка,  В. Н. Кочетков, Р. М. 

Иванова. Герои Великой Отечественной войны и их подвиги. Герои современности.  

 Лётчики: П. Н. Нестеров, М. В. Шидловский, А. А. Казаков,  А. И. Молодчий, А. П. 

Маресьев, Л. В. Литвяк, И. Н. Кожедуб, А. И. Покрышкин, В. К. Коккинаки. Н. С. Майданов.  

Раздел 7. Значение достижений россиян для развития общества  и государства. 

Ученическая конференция  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ВЕЛИКИЕ ДОСТИЖЕНИЯ СООТЕЧЕСТВЕННИКОВ»   

Содержание курса внеурочной деятельности «Великие достижения 

соотечественников» направлено на достижение обучающимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения.  

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

гражданское воспитание; патриотическое 

воспитание; духовно-нравственное 

воспитание; эстетическое воспитание; 

физическое воспитание; 

трудовое воспитание; 

ценности научного познания; 

эмоциональный интеллект. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Познавательные универсальные учебные действия; базовые логические действия;  

базовые исследовательские действия; работа с информацией. 

Коммуникативные универсальные учебные действия.  

Регулятивные универсальные учебные действия.   

Совместная деятельность.   

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

– овладение целостными представлениями о достижениях России в разные  

исторические периоды;  

– знание выдающихся деятелей российского общества, внесших вклад  в развитие России;  

– умение характеризовать географические открытия России с опорой   
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       на историческую карту;  

– систематизация знаний о направлениях достижений и вкладе российских  

– деятелей в различные сферы общественной жизни;  

– способность применять понятийный аппарат исторического знания  и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий  и явлений, 

раскрывающих достижения России;  

– умение работать с основными видами современных источников  

– исторической информации, материалами, представленными в разных знаковых системах 

при решении творческих задач;  

– способность представлять описание выдающихся достижений   

– и характеристику личностей в устной и письменной формах;  

– осознание необходимости сохранения наследия выдающихся деятелей России. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№  

п/п  

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета  

Кол-во 

часов  
Форма работы/характеристика деятельности обучающихся  

Раздел 1. Введение. Достижения и их характеристика  

1.1  Достижения и их 

характеристика  

1  Мозговой штурм «Что такое достижение?» Работа в группах  по определению трех 

критериев достижения. Видео-презентация о видах достижений  

Итого по разделу  1    

Раздел 2. Научные достижения России   

2.1  Российские 

географические открытия  

2  Работа с исторической картой. Работа с источниками  по группам.  

Разработка проектов «Выдающиеся отечественные мореплаватели: личности, маршруты, 

результаты». Разработка главы «Российские географические открытия» электронного научного 

журнала «Калейдоскоп российских достижений» 

2. 2 Достижения россиян в 

медицине, биологии и 

химии 

2 Обзорная виртуальная экскурсия по историческим периодам развития российской медицины, 

биологии и химии. Работа в группах над проектами: «Российская медицина: люди  и 

достижения»; «Достижения российских учёных в биологии»; «Достижения российских учёных 

в химии». Разработка главы «Достижения россиян в медицине, биологии  и химии» 

электронного научного журнала «Калейдоскоп российских достижений» 

2. 3 Открытия россиян  в 

физике, астрономии, 

космонавтике 

2 Обзорная виртуальная экскурсия по историческим периодам развития в России физики, 

астрономии и космонавтики. Изучение информации  об ученых и их достижениях. Игра-

викторина «Открытия россиян в физике, астрономии, космонавтике». Разработка главы 

«Достижения россиян в физике, астрономии, космонавтике» электронного научного журнала 

«Калейдоскоп российских достижений» 

2.4 Достижения российских 

математиков  и 

информатиков 

2 Поиск и обработка информации о достижениях российских математиков и информатиков. 

Разработка главы «Достижения российских математиков  и информатиков» электронного 

научного журнала «Калейдоскоп российских достижений» 

2. 5 Технологические 

достижения России 

2 Групповые проекты по одному из периодов технологических достижений с разработкой 

презентации. Разработка главы «Технологические достижения России» электронного научного 

журнала «Калейдоскоп российских достижений» 



8 

 

2. 6 Достижения современных 

российских ученых  в 

социально-гуманитарных 

науках 

2 Видео-экскурсия «Достижения  в социально-гуманитарных науках». Обсуждение.  

Разработка главы  «Достижения современных российских ученых в социально-гуманитарных 

науках» электронного научного журнала. «Калейдоскоп российских достижений» 

Итого по разделу 12  

 

Раздел 3. Культурные достижения России  

3.1  Русская литература  2  Групповые проекты  о достижениях русской литературы в разные исторические периоды. 

Разработка главы «Русская литература» электронного научного журнала «Калейдоскоп 

российских достижений». Игра-викторина «Знатоки русской литературы»  

3.2  Достижения  в 

кинематографе. 

Выдающиеся 

российские актеры  и 

режиссеры  

2  Индивидуальные проекты  о российском кино, актерах  и режиссерах.  

Разработка главы «Достижения  в кинематографе» электронного научного журнала 

«Калейдоскоп российских достижений». Игра-викторина «Фильмы  и роли» 

3. 3 Известные российские 

архитекторы и их 

достижения 

2 Групповые проекты  о достижениях российских архитекторов в разные исторические периоды. 

Разработка главы «Известные российские архитекторы и их достижения» электронного 

научного журнала «Калейдоскоп российских достижений». Игра-викторина «Архитектура  

России» 

Итого по разделу 6  

 

Раздел 4. Спортивные достижения россиян  

4. 1 Участие России  в 

Олимпийских играх в 

разные исторические 

периоды 

2 Поиск информации по теме «Участие России в Олимпийских играх: яркие страницы». 

Разработка презентаций.  

Разработка главы «Россия  в Олимпийском движении» электронного научного журнала 

«Калейдоскоп российских достижений» 

4.2 Выдающиеся российские 

спортсмены  XX–XXI 

веков 

2 Индивидуальные и/или групповые проекты  о выдающихся российских спортсменах.  

Разработка презентаций.  

Разработка главы  «Выдающиеся российские спортсмены XX–XXI веков» электронного 

научного журнала «Калейдоскоп российских достижений» 
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Итого по разделу 4  

 

Раздел 5. Трудовые достижения  

5.1.  Трудовые достижения 

советских людей  

2  
Индивидуальные  и/или групповые проекты  о выдающихся трудовых достижениях россиян. 

Разработка презентаций. Разработка главы «Трудовые достижения России» электронного 

научного журнала «Калейдоскоп российских достижений»  5.2  Трудовые достижения 

граждан России  

1  

Итого по разделу  3    

Раздел 6. Военные достижения России  

6.1  Выдающиеся военные 

деятели и их достижения  

3  Виртуальная экскурсия  

«Военные достижения России».   

Игра «Военная история в лицах». Разработка главы «Военные достижения России» 

электронного научного  журнала «Калейдоскоп российских достижений»  

 

6.2  Создатели оружия  и 

военной техники  

3  Поиск информации  об изобретателях  и изобретениях, оформление результата в виде 

презентаций. Разработка главы «Военные достижения России» электронного научного 

журнала «Калейдоскоп российских достижений» 

Итого по разделу 6  

 

Раздел 7. Значение достижений россиян для развития общества и государства. Ученическая конференция  

7.1  Значение достижений 

россиян для развития 

общества  и государства. 

Ученическая 

конференция  

2  Презентация и обсуждение индивидуальных или групповых учебных исследований  или 

проектов, подготовленных  в рамках тематики курса внеурочной деятельности «Великие 

достижения соотечественников»  

Итого по разделу   2      

Общее количество часов по 

программе 

34   

  





КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7 класс 

№ 

п/п 

Дата 

Тема урока  

Кол-

во 

часов 
План Факт 

1   Достижения и их характеристика   1   

2   Российские географические открытия в XVI-XVIII вв.   1   

3   Российские географические открытия в XIX-XX вв.   1   

4   Достижения россиян в медицине   1   

5      Достижения россиян в биологии и химии   1   

6   Открытия россиян в физике   1   

7   Открытия россиян в астрономии и космонавтике   1   

8   Достижения российских математиков   1   

9     Достижения российских информатиков   1   

10   Технологические достижения России   1   

11  
  Создание научного журнала  «Калейдоскоп 

российских достижений»   1   

 

12  
  Достижения современных российских ученых в 

социально-гуманитарных науках   1   

13  
  Создание видео-экскурсии по теме «Достижения в 

социально-гуманитарных науках»   1   

14  
  Групповой проект по теме «Достижения русской 

литературы в разные исторические периоды»  
 1   

15    Игра-викторина «Знатоки русской литературы»   1   

16    Кинорежиссеры и российские актеры XX–XXI вв.   1   

17    Игра-викторина «Фильмы и роли»   1   

18  
  Групповой проект по теме «Достижения российских 

архитекторов в разные исторические периоды»   1   

19      Игра-викторина «Архитектура России»   1   

20  
   Участие России в Олимпийских играх: яркие 

страницы  
 1   

21    Олимпийские игры XXI века   1   

22    Выдающиеся российские спортсмены XX– XXI веков   1   

 

23 

  Разработка презентаций по теме  

«Выдающиеся российские спортсмены  

XX–XXI веков»  

 1   

24  
  Групповые проекты по теме: «Трудовые достижения 

советских людей»  
 1   
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25  
  Групповые проекты по теме: «Трудовые достижения 

советских людей»  
 1   

26    Герои Труда Российской Федерации   1   

27  
  Виртуальная экскурсия «Военные достижения 

России»  
 1   

28  
  Виртуальная экскурсия «Военные достижения 

России»  
 1   

29    Игра «Военная история в лицах»   1   

30    Создатели оружия и военной техники   1   

31  
  Разработка презентаций по теме: «Создатели оружия 

и военной техники»  
 1   

32  
  Защита проектов по теме: «Создатели оружия и 

военной техники»  
 1   

33  
  Значение достижений россиян для развития общества 

и государства.  
 1   

34  
  Итоговое обсуждение курса «Великие достижения 

соотечественников»  
 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   

 


